
 

 

 

 

Dezbătut şi avizat în CP din data de 02.11.2022 

Aprobat în CA din data de 04.11.2022 

 

Centralizatorul ofertei disciplinelor opționale la nivelul Liceului ,,Carol I” Bicaz pentru anul școlar 2023-2024 

 
Nr. 

crt. 

Nivelul de 

învăţământ(1) 

Denumire opțional(2) Aria 

curriculară/ 

ariile 

curriculare 

Durata 

(în ani 

școlari) 

Nr. 

ore/ 

săpt. 

Clasa/ 

Grupa(3) 

Tipul de 

opțional(4) 

Programă avizată 

ME/ISJ Neamț(5) 

Numele şi 
prenumele 

cadrului 

didactic 

propunător 

Specializarea 

cadrului didactic 

propunător 

1.  Liceal  Matematică Matematică și 

științe 

     1      1      9A Aprofundare  ME Manolică 

Laura 

Matematica 

2.  Liceal Aplicații ale matematicii Matematică și 

științe 

     1      1      9A Disciplină 

nouă 

ISJ Socea Vasile Matematică 

3.  Liceal Educaţie pentru sănătate Matematică și 

științe 

     1      1       9A Disciplină 

nouă 

Programa națională OM 

4496/2004 

Scurtu 

Mihaela 

Biologie 

4.  Liceal Informatică Tehnologii      1      1      9A Aprofundare ME Fîrțală Mirela Informatică 

5.  Liceal Literatura și filmul Limbă și 

comunicare 

     1      1       9A Disciplină 

nouă 

ISJ Hreniuc 

Gianina 

Lb.și lit.română/Lb. și 

lit.franceză 

6.  Liceal Introducere în fizica 

atmosferei. Poluarea 

atmosferei 

Matematică și 

științe 

     1      1      9B Disciplină 

nouă 

ISJ Manole 

Grațiela 

Fizică 

7.  Liceal Chimie   Matematică și 

științe 

     1      1      9B Aprofundare ME Iorga Rodica Chimie 

8.  Liceal Biologie Matematică și 

științe 

     1     1     9B Aprofundare ME Scurtu 

Mihaela 

Biologie 

9.  Liceal Educație pentru sănătate Matematică și 

științe 

      1     1     9B Disciplină 

nouă 

Programa națională OM 

4496/2004 

Scurtu 

Mihaela 

Biologie 

10.  Liceal Româna corectă Limbă și 

comunicare 

    1     1     9D Disciplină 

nouă 

ISJ Huțanu Florin Lb.și lit.română/Lb. și 

lit.franceză 

11.  Liceal Lumea ca teatru Limbă și 

comunicare 

    1     1     9D Disciplină 

nouă 

ISJ Huțanu Florin Lb.și lit.română/Lb. și 

lit.franceză 

12.  Liceal Istorie Om și societate     1     1     9D Aprofundare ME Sîrbu Xenia Istorie 

13.  Liceal Literatura și filmul Limbă și 

comunicare 

    1     1     9D Disciplină 

nouă 

ISJ Hreniuc 

Gianina 

Lb.și lit.română/Lb. și 

lit.franceză 
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14.  Liceal Educaţie pentru sănătate 

 

Matematică și 

științe 

    1      1     9D Disciplină 

nouă 

Programa nationala OM 

4496/2004 

Andrei Elena Biologie 

15.  Liceal Informatică Tehnologii      1      1 10A Aprofundare ME Fîrțală Mirela Informatică 

16.  Liceal  Educaţie pentru sănătate Matematică și 

științe 

     1      1 10A Disciplină 

nouă 

Programa națională OM 

4496/2004 

Dumitrașcu 

Roxana 

Biologie 

17.  Liceal Matematică Matematică și 

științe 

     1      1 10A Aprofundare ME Manolică 

Laura 

Matematică 

18.  Liceal Chimie  Matematică și 

științe 

     1      1 10A Aprofundare ME Iorga Rodica Chimie 

19.  Liceal Biologie  Matematică și 

științe 

     1      1 10A Aprofundare ME Dumitrașcu 

Roxana 

Biologie 

20.  Liceal Chimia organismului uman 

– analiză calitativă organică 

Matematică și 

științe 

     1      1 10A Disciplină 

nouă 

ISJ Iorga Rodica Chimie 

21.  Liceal Matematica aplicata Matematică și 

științe 

     1      1 10A Disciplină 

nouă 

ISJ Socea Vasile Matematică 

22.  Liceal Literatura și filmul Limbă și 

comunicare 

     1      1 10A Disciplină 

nouă 

ISJ Hreniuc 

Gianina 

Lb.și lit.română/Lb. și 

lit.franceză 

23.  Liceal Educaţie pentru sănătate Matematică și 

științe 

     1      1 10B Disciplină 

nouă 

Programa națională OM 

4496/2004 

Scurtu 

Mihaela 

Biologie 

24.  Liceal Chimia organismului uman 

– analiză calitativă organică 

Matematică și 

științe 

     1      1 10B Disciplină 

nouă 

ISJ Iorga Rodica Chimie 

25.  Liceal Introducere în fizica 

atmosferei. Poluarea 

atmosferei 

Matematică și 

științe 

     1      1 10B Disciplină 

nouă 

ISJ Manole 

Grațiela 

Fizică 

26.  Liceal Matematică  Matematică și 

științe 

      1       1 10B Aprofundare ME Socea Vasile Matematică 

27.  Liceal Fizică Matematică și 

științe 

    1     1 10B Aprofundare ME Manole 

Grațiela 

Fizică 

28.  Liceal Chimie Matematică și 

științe 

    1     1 10B Aprofundare ME Iorga Rodica Chimie 

29.  Liceal  Biologie Matematică și 

științe 

    1     1 10B Aprofundare ME Scurtu 

Mihaela 

Biologie 

30.  Liceal Aplicații ale matematicii în 

cunoașterea Universului 

Matematică și 

științe 

    1     1 10B Disciplină 

nouă 

ISJ Botezatu 

Carmela 

Matematică 

31.  Liceal Istorie Om și societate     1     1 10D Aprofundare ME Sîrbu Xenia Istorie 

32.  Liceal Limba română Limbă și 

comunicare 

     1      1 10D Aprofundare ME Hreniuc 

Gianina 

Lb.și lit.română/Lb. și 

lit.franceză 

33.  Liceal Literatura și filmul Limbă și 

comunicare 

     1      1 10D Disciplină 

nouă 

ISJ Hreniuc 

Gianina 

Lb.și lit.română/Lb. și 

lit.franceză 

34.  Liceal Figuri istorice în literatură Limbă și 

comunicare 

     1      1 10D Disciplină 

nouă 

ISJ Hreniuc 

Gianina 

Lb.și lit.română/Lb. și 

lit.franceză 



35.  Liceal Educația viitorilor părinți Om și societate       1           1 10D Disciplină 

nouă 

ISJ Cenușă 

Manuela 

Psihologie 

36.  Liceal Invenţii şi inovaţii ale 

secolului XX 

Matematică și 

științe 

     1      1 10D Disciplină 

nouă 

ISJ Fîrțală Viorica Fizică 

37.  Liceal Educaţie pentru sănătate Matematică și 

științe 

     1      1 10D Disciplină 

nouă 

Programa nationala OM 

4496/2004 

Andrei Elena Biologie 

38.  Liceal Educaţie pentru sănătate                Matematică și 

științe 

     1      1 11A Disciplină 

nouă 

Programa nationala OM 

4496/2004 

Dumitrașcu 

Roxana 

Biologie 

39.  Liceal Fizică Matematică și 

științe 

     1      1 11A Aprofundare ME Fîrțală Viorica Fizică 

40.  Liceal Chimia şi viaţa                                Matematică și 

științe 

     1      1 11A Disciplină 

nouă 

ISJ Țepeș Ioana Chimie 

41.  Liceal Chimie Matematică și 

științe 

     1      1 11A Aprofundare ME Iorga Rodica Chimie 

42.  Liceal Matematică Matematică și 

științe 

     1      1 11A Aprofundare ME Manolică 

Laura 

Matematică 

43.  Liceal  Biologie Matematică și 

științe 

     1      1 11A Aprofundare ME Dumitrașcu 

Roxana 

Biologie 

44.  Liceal Stilistică Limbă și 

comunicare 

      1       1 11A Disciplină 

nouă 

ISJ Apetroei 

Mihaela 

Lb.și lit.română/Lb. și 

lit.franceză 

45.  Liceal Literatură universală Limbă și 

comunicare 

    1     1 11A Disciplină 

nouă 

ISJ Apetroei 

Mihaela 

Lb.și lit.română/Lb. și 

lit.franceză 

46.  Liceal Fimul- o prelucrare  de 

imagine 

Tehnologii     1     1 11A Disciplină 

nouă 

ISJ Fîrțală Mirela Informatică 

47.  Liceal Engleza medicala pentru 

asistente si farmacie 

Limbă și 

comunicare 

    1     1 11B Disciplină 

nouă 

ISJ Durican Oana Lb. și lit. engleză 

48.  Liceal Biologie  Matematică și 

științe 

    1     1 11B Aprofundare ME Scurtu 

Mihaela 

Biologie 

49.  Liceal Chimia şi viaţa Matematică și 

științe 

    1     1 11B Disciplină 

nouă 

ISJ Țepeș Ioana Chimie 

50.  Liceal Matematică aplicată Matematică și 

științe 

    1     1 11B Disciplină 

nouă 

ISJ Fărcășanu 

Corina 

Matematică 

51.  Liceal Surse de poluare a mediului 

şi combaterea lor 

Matematică și 

științe 

     1      1 11B 

 

Disciplină 

nouă 

ISJ Fîrțală Viorica Fizică 

52.  Liceal Matematică Matematică și 

științe 

     1      1 11B Aprofundare ME Fărcășanu 

Corina 

Matematică 

53.  Liceal Fizică   Matematică și 

științe 

     1      1 11B Aprofundare  ME Manole 

Grațiela 

Fizică 

54.  Liceal Chimie   Matematică și 

științe 

     1      1 11B Aprofundare  ME Iorga Rodica Chimie 

55.  Liceal Educaţie pentru sănătate Matematică și 

științe 

     1      1 11B Disciplină 

nouă 

Programa nationala OM 

4496/2004 

Scurtu 

Mihaela 

Biologie 



56.  Liceal   Sinteze de matematica Matematică și 

științe 

     1      1 11B Disciplină 

nouă   

ISJ Botezatu 

Carmela  

Matematică 

57.  Liceal Educație prin film Limbă și 

comunicare 

     1      1 11B Disciplină 

nouă   

ISJ Hreniuc 

Gianina 

Lb.și lit.română/Lb. și 

lit.franceză 

58.  Liceal Tehnici de redactare Limbă și 

comunicare 

     1      1 11D Disciplină 

nouă   

ISJ Hreniuc 

Gianina 

Lb.și lit.română/Lb. și 

lit.franceză 

59.  Liceal Limba română Limbă și 

comunicare 

     1      1 11D Aprofundare ME Hreniuc 

Gianina 

Lb.și lit.română/Lb. și 

lit.franceză 

60.  Liceal Lectura-bogăția minții Limbă și 

comunicare 

     1      1 11D Disciplină 

nouă   

ISJ Hreniuc 

Gianina 

Lb.și lit.română/Lb. și 

lit.franceză 

61.  Liceal Munții Neamțului-

Legendă,Tradiție,Istorie 

Om și societate      1      1 11D Disciplină 

nouă   

ISJ Sîrbu Xenia Istorie 

62.  Liceal Arta filmului Limbă și 

comunicare 

      1       1 11D Disciplină 

nouă   

ISJ Hreniuc 

Gianina 

Lb.și lit.română/Lb. și 

lit.franceză 

63.  Liceal Pagini WEB Tehnologii     1     1 11D Disciplină 

nouă   

ISJ Fîrțală Mirela Informatică 

64.  Liceal Sociologie Om și societate     1    1 11D Aprofundare ME Hrap Suzana Filosofie 

65.  Liceal Educaţie pentru sănătate Matematică și 

științe 

    1     1 11D Disciplină 

nouă 

Programa nationala OM 

4496/2004 

Andrei Elena Biologie 

66.  Liceal  Probleme actuale de 

genetică 

Matematică și 

științe 

    1     1 11D Disciplină 

nouă 

ISJ Dumitrașcu 

Roxana 

Biologie 

67.  Liceal Instrumente avansate de TIC Tehnologii     1     1 12A Disciplină 

nouă 

ISJ Fîrțală Mirela Informatică 

68.  Liceal Educaţie pentru sănătate                 Matematică și 

științe 

    1     1 12A Disciplină 

nouă 

Programa nationala OM 

4496/2004 

Dumitrașcu 

Roxana 

Biologie 

69.  Liceal Fizică   Matematică și 

științe 

     1      1 12A Aprofundare  ME Fîrțală 

Viorica 

Fizica 

70.  Liceal  Chimia şi viaţa                                Matematică și 

științe 

    1     1 12A Disciplină 

nouă 

ISJ Țepeș Ioana Chimie 

71.  Liceal Chimie                                         Matematică și 

științe 

    1     1 12A Aprofundare      ME Iorga Rodica Chimie 

72.  Liceal Matematică  Matematică și 

științe 

    1     1 12A Aprofundare  ME Manolică 

Laura 

Matematică 

73.  Liceal Biologie               Matematică și 

științe 

    1     1 12A Aprofundare        ME Dumitrașcu 

Roxana 

Biologie 

74.  Liceal Limba română Limbă și 

comunicare 

    1     1 12A Aprofundare ME Hreniuc 

Gianina 

Lb.și lit.română/Lb. și 

lit.franceză 

75.  Liceal Educație prin film Limbă și 

comunicare 

     1      1 12A Disciplină 

nouă 

ISJ Hreniuc 

Gianina 

Lb.și lit.română/Lb. și 

lit.franceză 

76.  Liceal Educaţie pentru sănătate Matematică și 

științe 

    1     1 12B Disciplină 

nouă 

Programa nationala OM 

4496/2004 

Dumitrașcu 

Roxana 

Biologie 



77.  Liceal Chimia şi viaţa Matematică și 

științe 

     1      1 12B Disciplină 

nouă 

ISJ Țepeș Ioana Chimie 

78.  Liceal Introducere în fizica 

atmosferei. Poluarea 

atmosferei 

Matematică și 

științe 

    1     1 12B Disciplină 

nouă 

ISJ Manole 

Grațiela 

Fizică 

79.  Liceal Matematică  Matematică și 

științe 

    1     1 12B Aprofundare   ME Botezatu 

Carmela 

Matematică 

80.  Liceal  Fizică  Matematică și 

științe 

    1     1 12B Aprofundare   ME Fîrțală Viorica Fizică 

81.  Liceal Chimie  Matematică și 

științe 

    1     1 12B Aprofundare   ME Țepeș Ioana Chimie 

82.  Liceal Biologie  Matematică și 

științe 

    1     1 12B Aprofundare   ME Dumitrașcu 

Roxana 

Biologie 

83.  Liceal  Aplicații ale matematicii Matematică și 

științe 

     1      1 12B Disciplină 

nouă 

ISJ Botezatu 

Carmela 

Matematică 

84.  Liceal Engleza medicala pentru 

asistente si farmacie 

Limbă și 

comunicare 

    1     1 12B Disciplină 

nouă 

ISJ Durican Oana Lb. și lit. engleză 

85.  Liceal Tehnici de redactare Limbă și 

comunicare 

     1      1 12B Disciplină 

nouă 

ISJ Hreniuc 

Gianina 

Lb.și lit.română/Lb. și 

lit.franceză 

86.  Liceal Tipuri de texte Limbă și 

comunicare 

     1      1 12D Disciplină 

nouă 

ISJ Hreniuc 

Gianina 

Lb.și lit.română/Lb. și 

lit.franceză 

87.  Liceal O istorie a comunismului 

din România 

Om și societate     1     1 12D Disciplină 

nouă 

ISJ-Programa națională 

OM 4699/07.07.2008 

Sîrbu Xenia Istorie 

88.  Liceal Filmul și literatura Limbă și 

comunicare 

     1      1 12D Disciplină 

nouă 

ISJ Hreniuc 

Gianina 

Lb.și lit.română/Lb. și 

lit.franceză 

89.  Liceal Istorie Om și societate     1     1 12D Aprofundare ME Sîrbu Xenia Istorie 

90.  Liceal Dezbatere, Oratorie și 

Retorică 

Limbă și 

comunicare 

    1     1 12D Disciplină 

nouă 

ME-Programă națională 

OM 4074/21.04.2011 

Hreniuc 

Gianina 

Lb.și lit.română/Lb. și 

lit.franceză 

91.  Liceal Istoria filosofiei Om și societate     1     1 12D Disciplină 

nouă 

ISJ Hrap Suzana Filosofie 

92.  Liceal  Educaţie pentru sănătate Matematică și 

științe 

    1     1 12D Disciplină 

nouă 

Programa națională OM 

4496/2004 

Andrei Elena Biologie 

93.  Liceal  Probleme actuale de 

genetică 

Matematică și 

științe 

    1     1 12D Disciplină 

nouă 

ISJ Dumitrașcu 

Roxana 

Biologie 

Notă: 

(1) Se va trece: preșcolar/primar/gimnazial/liceal 

(2) La opționalul de tip aprofundare se trece denumirea disciplinei din planul cadru 

(3) Se va trece clasa I,II, etc., 5,6,...În cazul claselor paralele, se va trece 5A, 5B etc. 

(4) Se va trece: aprofundare/disciplină nouă/integrat 

(5) În cazul opționalelor propuse din oferta națională se va trece ,,aprobat prin Ordinul nr....” 


